avec mon repas a
domicile c'est

Le prix a partir de 11,45€ / le
déjeuner complet*

Des menus adaptés, complets et équilibrés
Les repas cuisinés "maison”

Aucun engagement de durée

Des livraisons réguliéres par
des livreurs expérimentés

avec

"Aider le plus grand nombre
a vivre en bonne santé,
le plus longtemps possible”

!

0970192993
info.domicile@avecfr

avec.fr
[in) 00

Avec est une marque de la société AVEC
S A au capital social de 331735,97€
105 bis rue de Tolbiac 75013 Paris - RCS de Paris n* 417 707 791

* Tarif d'un déjeuner complet ( potage, entrée, plat + accecmpagnement: fromage,
pain et dessart) applicable au ler janvier 2021 susceptible d'étre revalorisé. Le
tarif appliqué sera celui en vigueur a la date effective de commande par le client

** Offre valable une seule fois sur | déjeuner complet par foyer pour

tout nouveau client, sous réserve de disponibilité de notre service
sur le territoire souhaité applicable jusqu'au 31/12/2021
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Pourquoi choisir
le portage derepas?

UN SERVICE PRATIQUE

O Vous avez envie de découvrir de nouvelles
saveurs et de retrouver le plaisir de la table

O Vous sortez d'une hospitalisation et
vous ne pouvez plus cuisiner

O Vous avez envie de déjeuner
sur votre lieu de travail

O Votre enfant reste seul a la maison et vous
souhaitez qu'il déguste un plat équilibré

Le portage de repas a domicile vous simplifie la vie
tout en contribuant a votre bonne santé.

DES REPAS EQUILIBRES ET ADAPTES

Nos menus sont élaborés par une diététicienne
qui veille a leur équilibre en fonction de

vos go(its et besoins nutritionnels et nos
cuisines se chargent de leur préparation.

Les menus sont adaptés pour respecter votre
régime alimentaire (diabétique, sans sel...) et la
texture souhaitée (découpé, mouliné, mixé).

Comment
¢a marche?

JE PASSE COMMANDE FACILEMENT

Je contacte le service ou réserve
facilement mon repas sur avec.fr

JE SUIS LIVRE A MON DOMICILE

La livraison a domicile s'effectue plusieurs
fois par semaine en liaison froide.

JE SAVOURE DE BONS PLATS

Les assiettes de qualité peuvent étre remises en
température directement au four micro-ondes.

Les emballages sont jetables  #e
et entiéerement recyclables. W@

DIFFERENTES FORMULES

Déjeuner complet
potage, entrée, plat et accompagnement,
fromage, pain et dessert

Déjeuner + diner
un déjeuner complet + un diner léger
(potage, plat, fromage et dessert)

Repas du chef
pour les plus gourmands
ou pour vos repas de famille!

Viandes et poissons nobles,
2 fromages et la patisserie du jour

Prise en charge
et avantages fiscaux

PRISE EN CHARGE FINANCIERE

En fonction de votre situation personnelle,
vous pouvez étre accompagné par
différents organismes sociaux, de retraite
et collectivités territoriales pour bénéficier
d'une participation financiére.

AVANTAGES FISCAUX

Les frais de transport liés a la livraison des
repas (5€/repas) permettent de bénéficier d'un
credit dimpot g hauteur de 50% des dépenses
engagées (selon les régles et conditions fiscales
en vigueur, article 199 sexdecies du CGl).

crédit
d'impot

50%




